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Potage cultivateur

(carotte, navet, poireaux)

Taboulé au boulgour

(poivrons, tomate, jus de 

citron)

Salade iceberg, maïs et dès 

de mimolette

vinaigrette moutarde à 

l'ancienne

Salade coleslaw*

(carotte et chou blanc 

mayonnaise)

Salade ice berg

vinaigrette à l'échalote

Sauté de dinde aux olives

Emincé de pois sauce tajine

(abricots secs, tomate, 

gingembre, coriandre)

Pané à la mozzarella

Pavé de merlu sauce 

ciboulette

Quenelles nature à 

l'italienne

Rôti de bœuf 

sauce tartare

Bouchées azukis

sauce tartare

Pommes campagnardes

(Potatoes)
Brocolis saveur soleil

Riz Camarguais aux petits 

légumes
Petit pois braisés

Saint Nectaire Yaourt nature sucré Fromage frais aux fruits Bûchette mi-chèvre Fraidou

Purée de pommes* Fruit de saison
Cake aux pépites de 

chocolat
Liégeois au chocolat Fruit de saison

Fourrandise à la fraise

Fruit de saison

Pain de notre boulanger

Gouda à la coupe

Jus de pomme

Gaufre au sucre

Fruit de saison

Pain viennois de notre 

boulanger

Fruit de saison

Pain de notre boulanger 

Miel

Yaourt nature sucré

Lasagnes à la bolognaise

Œufs durs sauce mornay

(béchamel, fromage)

Coquillettes

CETTE SEMAINE DANS MON 
RESTAURANT Centre de loisirs
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Salade d'endives aux croûtons

vinaigrette du terroir

(huile d'olive, balsamique)

Burger de veau sauce marengo

(tomate, champignons)

Macaronis façon hindou

(tomate, poireaux, pois chiches, 

épices tandoori, lentilles, carottes)

Macaronis

et emmental râpé

Brie

Fruit de saison

Pain viennois de notre 

boulanger

Fruit de saison

Cookie au cacao

Fromage blanc nature

Pain de notre boulanger

Pâte à tartiner

Fruit de saison

Briochette au sucre de 

notre boulanger

Purée pomme fraises

Pain de notre boulanger

Confiture

Fruit de saison
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GOUTER
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Production locale

*issu de notre 
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Cake emmental et olives

Nuggets de volaille

Nuggets de blé

Epinards à la béchamel

Cantal

Fruit de saison

Palmier

Fruit de saison

Pain de notre boulanger

Tomme à la coupe

Purée de pommes

Pain viennois de notre 

boulanger

Fromage blanc aux fruits

Galettes St Michel

Fruit de saison

Pain de notre boulanger

Confiture

Purée pommes banane
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CHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLES

CHELLESCHELLESCHELLES

CHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLESCHELLES

CHELLESCHELLESCHELLESCHELLES
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LUNDI MARDI                                       MERCREDI JEUDI VENDREDI

Crémeux frais au radis

(radis râpés, fromage blanc, 

ciboulette, citron)

Steak haché de bœuf et jus

Dahl de lentilles et pois chiches

(tomate, gingembre, pois 

chiches, curry, lait de coco)

Carottes* braisées

Saint Paulin

Mousse au chocolat au lait

Pain de notre boulanger

Barre de chocolat

Jus de pomme

Pain de notre boulanger

Cantal à la coupe

Fruit de saison

Marbré au chocolat

Fruit de saison

Pain de notre boulanger

Petit moulé nature

Fruit de saison

Pain viennois de notre 

boulanger

Purée pommes pêche

CETTE SEMAINE DANS MON 
RESTAURANT 

Semaine du 25 au 29 Mars 2024

NOS APPROVISIONNEMENTS 
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