
LUNDI MARDI                                       MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de riz 
à la catalane 

Vinaigrette 

 
Chou chinois* et maïs

Vinaigrette au caramel

Salade d'endives

croutons

Vinaigrette terroir 

Carottes BIO* râpées 

vinaigrette au miel

,
Sauté de poulet Bio

Origine France

sauce forestière
Colin gratiné au fromage

Escalope de veau hachée

Origine France

au jus

Sauté de bœuf Bio 

Origine FRANCE

sauce carbonnade flamande 

Gratin de brocolis*

Emmental râpé

 

Tortis bio
Emmental râpé

Epinards et pommes de terre 

béchamel

 

Pommes rissolées 

Croc lait 
Tomme des pyrénées IGP

Yaourt nature Bio sucré

Crêpe sucrée BIO moelleuse 
Fruit de saison bio

Purée pommes bio myrtilles 

maison

Tarte au sucre

Pain Bio de notre boulanger

Edam

Pomme Bio

Pain viennois de notre boulanger

chocolat

Jus de pommes

Palet breton

Clémentine Bio

Fromage blanc nature

Pain Bio de notre boulanger

Confiture

Fromage frais nature

Façon brownie

Banane bio

Lait

Sous réserve d'approvisionnement

Semoule bio

façon couscous 

CETTE SEMAINE DANS MON 
RESTAURANT 

Semaine du 02 au 06 Février 2026

NOS APPROVISIONNEMENTS 
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MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDILUNDI

Spécialité du chef

Agriculture biologique Poisson issu de la Pêche durable

Label rouge Porc Bleu Blanc Cœur Indication géographie protégée

GOUTER

Boeuf Race à viande
Viande d'origine 

France
Appelation d'origine 
protégée

Appelation d'origine 
contrôlée

Produit 
local

*Issu de notre 
légumerie



LUNDI MARDI                                       MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves bio

Vinaigrette
Potage potimarron bio Taboulé Œufs durs mayonnaise

Salade iceberg et mimolette
Vinaigrette basilic

Pavé de merlu  

sauce blanquette
Emincé de dinde au jus

Origine Label Rouge

Roti de porc (carré)
Origine France

sauce normande

Pané de blé

Riz camarguais pilaf
Chou-fleur 

sauce mornay

Purée de courgettes et pommes 

de terre 

Fromage blanc nature bio
sucre

Fromage fondu président

Crème dessert vanille
Pomme Bio Flan nappé caramel Tarte aux poires bourdaloue

Brioche de notre boulanger

Pomme Bio

Tablette de chocolat

Pain Bio de notre boulanger

Coulommier

Purée de pommes vanille

Moelleux marbré

Compote de pommes abricot

Yaourt nature Bio

Moelleux  poires

Pomme Bio

Lait

Pain Bio de notre boulanger

Miel

Yaourt aux fruits

Sous réserve d'approvisionnement

Hachis parmentier 

de bœuf Bio

Cappelleti aux fromages 

(œufs)

sauce tomate
Emmental râpé

CETTE SEMAINE DANS MON 
RESTAURANT 

Semaine du 09 au 13 février 2026

NOS APPROVISIONNEMENTS 
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MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDILUNDI

Spécialité du chef

Agriculture biologique Poisson issu de la Pêche durable

Label rouge Bleu Blanc Cœur Indication géographie protégée

GOUTER

Boeuf Race à viande Viande d'origine France

Appelation d'origine 
protégée

Appelation d'origine 
contrôlée

Produit 
local

*Issu de notre 
légumerie



LUNDI MARDI                                       MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de pommes de terre 

échalote

vinaigrette

Pizza aux fromages Iceberg,laitue et noix
Vinaigrette ciboulette

Nouvel An Lunaire

Salade fanfare 

( Frisée, chou chinois, chicorée)
Vinaigrette 

Carottes râpées* bio
Vinaigrette 

Steack de colin 

à la crème

Sauté de veau 

Origine FRANCE

sauce normande

Emincé de poulet 

sauce citronnelle

Steack haché de bœuf FR

Origine France

Gratin de potiron bio Haricot beurre Riz Gnocchis 
Emmental râpé

Fromage blanc nature Coulommiers Cantal AOC Fromage blanc nature Saint nectaire AOP

Purée de pommes bio raisin 

maison
Pomme Bio Moiusse au chocolat au lait Ananas en sirop Purée de pommes Bio

Pain Bio de notre boulanger

Emmental

Pomme Bio 

Pain au mais de notre boulanger

Tablette de chocolat

Jus multifruits

Petit beurre

Banane Bio

yaourt aux fruits

Pain Bio de notre boulanger

Saint morêt Bio

Kiwi  Bio

Cake chocolat 

Banane Bio

lait

Sous réserve d'approvisionnement

Gratin campagnard

lentilles Bio

CETTE SEMAINE DANS
MON CENTRE DE LOISIRS

Semaine du  16 au 20 Février 2026

NOS APPROVISIONNEMENTS 
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MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDILUNDI

Spécialité du chef

Agriculture biologique Poisson issu de la Pêche durable

Label rouge Bleu Blanc Cœur Indication géographie protégée

GOUTER

Boeuf Race à viande Viande d'origine 
FranceAppelation d'origine 

protégée
Appelation d'origine 
contrôlée

Produit 
local

*Issu de notre 
légumerie



LUNDI MARDI                                       MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de haricots vert bio Céleri rémoulade
Salade de riz 

à la parisienne
vinaigrette

Betteraves Bio
Vinaigrette

Salade de coquillettes bio
à l'orientale

vinaigrette

Sauté de bœuf Bio

Origine FRANCE

 sauce bourguignone

Emincé de poulet Bio

sauce estragon

Origine FRANCE

Escalope de veau hachée

Origine France

  au jus

Purée de pommes de terre bio
Mélange de légumes, haricot plat

Carottes* façon pot au feu à la 

moutarde

Yaourt nature bio Saint paulin Saint môret Bio Fromage blanc nature Bio
sucre

Camembert bio

Pomme Bio
Purée de pommes fraises 

cassis Bio
Crème dessert praliné Barre bretonne Banane Bio

Pain Bio de notre boulanger

Carré de l'Est

Purée de pommes fraises

Gaufre liégeoise

Clémentine Bio

Fromage frais sucré

Pain Bio de notre boulanger

Confiture

Yaourt nature

Pain viennois de notre boulanger

Kiwi  Bio

 Chocolat

Gâteau au yaourt

Fromage frais nature

Jus de pommes

Sous réserve d'approvisionnement

Egréné végétal à la marocaine

(Tomates, raisin, abricot, cardamome, cumin)

Semoule

Penne de la mer
(moules,crème, julienne de 

légumes)
Emmental râpé

CETTE SEMAINE DANS MON CENTRE 
DE LOISIRS 

Semaine du 23 au 27 février 2026

NOS APPROVISIONNEMENTS 
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MARDILUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDILUNDI

Spécialité du chef

Agriculture biologique Poisson issu de la Pêche durable

Label rouge Bleu Blanc Cœur Indication géographie protégée

GOUTER

Boeuf Race à viande Viande d'origine 
FranceAppelation d'origine 

protégée
Appelation d'origine 
contrôlée

Produit 
local

*Issu de notre 
légumerie


