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CETTE SEMAINE DANS MON

RESTAURANT

Semaine du 01 au 05 Juin 2026
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Grasse

Melon

Salade parmentiére

(pdt, tomate, mais, poivron, olive)
Vinaigrette

& Salade de coquillettes
a la parisienne
vinaigrette

Carottes rapées Bio
vinaigrette persil

Cappelletti aux fromages

Base tomate
Emmental rapé

D
Colin mariné thym citron

Escalope de poulet
a la sauge et citron
Origine Label Rouge

o2

Sauté de boeuf Bi&
au jus
Origine FRANCE

D>

Limande meuniére
sauce fromage blanc ciboulette

Riz a la tomate

Mélange de légumes et haricot
plats

Haricots verts persillées

Pommes vapeurs

Yaourt nature local
sucre semoule

Camembert bio

Cantal

Yaourt aux fruits bio

Créme dessert vanille

Fruit de saison Bio

Q

Fruit de saison bio

GOUTER

Pain bio de notre boulanger Q
Coulommier
Fruit de saison bio

Pain viennois de notre boulanger
Chocolat
Purée de pommes bio

-

Moelleux au citron
Purée de pommes coing
Fromage blanc nature

Pain Bio de notre boulanger
Edam
Fruit de saison bio

L]

Géteau a la cerise griotte
Fruit de saison Bio
Lait

LR

Boeuf Race & viande

Label rouge

—
Poissonissu de la Péche durable

L]

Bleu Blanc Ceeur

Appelation d'origine protégée

Indication géographie protégée

Appelation d'origine contralée

‘} Viande d'origine Fraﬁce

duit local

Sous réserve d'approvisionnement
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CETTE SEMAINE DANS MON
4 ELIOR

RESTAURANT

Semaine du 08 au 12 Juin 2026
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Salade iceberg et mais
Vinaigrette au basilic

Salade blé a la catalane
Vinaigrette

Concombre bio
Vinaigrette sirop érable

' Saucisse de volaille
Origine France

e
Riz IGP
Mélange bio de tomates, haricot

e

Purée de pommes de terre
bio

rouge, épinard, égréné végétal,
muscade, paprika, cumin)

p14

Boulettes de beeuf sauce tomate

Origine France

i

Carré de porc
g Origine Bleu Blanc Coeur
Ratatouille

R Pavé de merlu

sauce armoricaine

Boulgour

CEufs durs
Ratatouille

- Q

Polenta crémeuse a la carotte

Vache qui rit bio

Brie Bio

Yaourt nature Local
sucre semoule

1%

Fromage blanc aux fruits

Q

Fruit de saison Bio

Flan vanille bio

Purée de pommes ananas

Q

Fruit de saison Bio

Brioche de notre boulanger
Purée de pommes Bio

Palet breton
Fruit de saison Bio
Fromage frais aux fruits

oPain Bio de notre boulanger

Tomme des pyrénées IGP
Fruit de saison bio

L]

Géateau au yaourt
Yaourt aux fruits
Jus de fruits

o Pain Bio de notre boulanger
Fruit de saison bio
Comté AOP
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Boeuf Race & viande

L]

LA

T
Poisson issu de la Peche durable

Label rouge

Bleu Blanc Ceeur

@ Appelation d'origine protégée

Indication géographie protégée

i‘f’C Appelation d'origine contrélée

1}, Viande d'origine France
Produit Iunalo

e Spécialité du chef
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e CETTE SEMAINE DANS MON

’
® ’ LE PAYS BASQUE RESTAURANT P 5°
w ELIOR Semaine du 15 au 19 Juin 2026 , T
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Taboulé Pastéque Bio Salade verte Carottes rapées bio
q Vinaigrette au piment d'espelette vinaigrette antilles
Sauté de veau au jus Cordon bleu de volaille . o
Origine France Omelette Origine france Colin au crumble de pain d'épice
n o
- Risoni & la basque
( Petit pois,ceufs,huile d'olive, all,
oignon, brunoise de poivron,
L4 tomate)
Petits pois et carottes . . . . Epinards et pommes de terre
P Courgettes Bio saveur soleil purée de pommes de terre Bio P bé?:hamel

Yaourt nature local Q

Saint moéret Bio sucre semoule Brie Bio Fromage blanc aux fruits
., . . . Gateau basque
Liégeois au chocolat Flan vanille Bio a
Petit beurre Lu Pain au mais de notre boulanger v . Barre bretonne
. : . o . 9 Pain viennois de notre boulanger OPam Bio de notre boulanger . i ) o
Fruit de saison Bio Comté AOP o Chocolat Emmental Fruit de saison bio
Fromage frais nature Fruit de saison bio Fruit de saison bio o Fruit de saison bio o Lait
sucre
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O CETTE SEMAINE DANS MON ’
P ELIOR RESTAURANT ,:%; gevs

Grgsse
Semaine du 22 au 26 Juin 2026

e Q

Concombre Bio et féta ® Rillette de colin Salade de lentilles
_ s Coleslaw
Vinaigrette sp : Crémeux de betteraves
PR - . , L | y |
Ezc_a_l‘)plebded'nde T2 Poisson pané Sauté de porc au jus 1] Réti de beeuf et jus
”gmzuajﬁs ouge citron Origine Bleu Blanc Cceur Origine FRANCE
Omelette Bio Jardiniére de l[égumes
sauce tomate bio provencale
e Semoule aux amandes
Bouchées azukis
. . Spirales Bio
Riz Carottes saveur soleil o Mayonnaise P o o
s A Emmental rapé
Jardiniére de légumes
Carré bio . . Yaourt aromatisé
Saint paulin X ) .
ala vanille bio
. . . o . . . . O Panna cotta caramel beurre
Fruit de saison bio Eclair au chocolat Fruit de saison Bio salé
GOUTER
'Moelleux marbré . o Pain bio de notre boulanger W Brioche de notre boular_lger Brownie Moelleux au citron
Purée de pommes vanille Edam o Fromage blanc aux fruits Purée d bi Fruit d . bi

Yaourt nature Fruit de saison bio Chocolat au lait uree ae polmmes 10 ruitae sa|§on 10
sucre semoule Lait Fromage frais nature
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Semaine du 29 Juin au 3 Juillet 2026
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Salade de pommes de terre
a la parisienne

Salade de coquillettes

Pasteque Bio Tomate croq sel Haricot vert bio au pesto

D>
1} Sauté de veau

aux olives
Origine France

Emincé de poulet Bio au jus

Saucisse de volaille 1] .
Origine France

Origine FRANCE

Colin poelé et citron

Semoule Bio Q
Mélange de pois chiches,

Iégumes couscous, raisin et )
* épices couscous

Courgettes provencal . . .
9 provencale Riz cantonais Q Ratatouille

Boulgour et ses petits [éEgumes

% %

Croc lait

Yaourt nature local

Confiture de fraises Yaourt nature local

sucre semoule

0

Lo

Fruit de saison Bio

Purée de pommes bio

Fruit de saison Bio o

Pain aux céréales de notre boulanger
Brie bio
Fruit de saison bio

Pain viennois de notre boulanger
Chocolat
Jus d'orange

O

Barre bretonne
Fruit de saison bio o
Fromage frais nature

. \ 4
Pain Bio de notre boulanger
Carré Bio
Purée de pommes bananes bio

®  Cake alavanile
Fruit de saison Bio
Lait
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