Période

Site

Prestation DEJEUNER
Contrat CAPG +

Allergénes du Menu 09 CDL 5 COMPO

Convive Elémentaires
|DateMenu |FamiIIePIat |PIatCIient lLait IBIé/GIuten IOeuf |Poisson |Sulfites IFruitsécoques Crustacés |Mollusques |Céleri |Soja |Arachides |Moutarde |Sésame Lupin
04/11/2026 HORS D'OEUVRE Betteraves bio sauce vinaigrette

04/11/2026 PLAT PRINCIPAL Hachis parmentier FR maison X

04/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Fromage fondu Président X

04/11/2026 DESSERT Purée pomme-fraise sans sucre

04/11/2026 DIVERS Vinaigrette terroir X X

04/11/2026 PAIN Pain Bio X

|DateMenu |FamiIIePIat |PIatCIient ILait IBIé/GIuten IOeuf |Poisson |Sulfites lFruitsécoques Crustacés |Mollusques |Céleri |Soja |Arachides |Moutarde |Se’same Lupin
18/11/2026 HORS D'OEUVRE Salade de tortis a la parisienne X X X

18/11/2026 PLAT PRINCIPAL Filet de limande meuniére X X X

18/11/2026 GARNITURE Potiron en béchamel ail et fines hert X

18/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Comté X

18/11/2026 DESSERT Purée de pomme et coing sans sucre

18/11/2026 DIVERS Vinaigrette

18/11/2026 PAIN Pain Bio X

[DateMenu [FamillePlat [Pratclient [Lait [BIé / Gluten [Oeuf [Poisson [sulfites [Fruits a coques [Crustacés [Mollusques [Céleri [Soja [Arachides [Moutarde [Sésame [Lupin
25/11/2026 HORS D'OEUVRE Endives vinaigrette X

25/11/2026 PLAT PRINCIPAL Gratin campagnard X

25/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Yaourt aux fruits bio X

25/11/2026 DESSERT Tarte au sucre X X X

25/11/2026 DIVERS Vinaigrette a la pomme X X

25/11/2026 PAIN Pain Bio X



Allergénes du Menu 10 CDL 5 COMPO VG

Période nov-26
Site

Prestation DEJEUNER

Contrat CAPG +

Convive ELEMENTAIRES VEGETARIEN

|DateMenu |FamiIIePIat |PIatCIient lLait IBIé/GIuten IOeuf |Poisson |Sulfites IFruitsécoques Crustacés |Mollusques |Céleri |Soja |Arachides |Moutarde |Sésame Lupin
04/11/2026 HORS D'OEUVRE Betteraves bio sauce vinaigrette
04/11/2026 PLAT PRINCIPAL Hachis a I'égrené de pois X
04/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Fromage fondu Président X
04/11/2026 DESSERT Purée pomme-fraise sans sucre
04/11/2026 DIVERS Vinaigrette terroir X X
04/11/2026 PAIN Pain Bio X
[DateMenu [FamillePlat [Pratclient [Lait [BIé / Gluten [Oeuf [Poisson [sulfites [Fruits a coques [Crustacés [Mollusques [Céleri [Soja [Arachides [Moutarde [Sésame [Lupin
18/11/2026 HORS D'OEUVRE Salade de tortis a la parisienne X X X
18/11/2026 PLAT PRINCIPAL Omelette X X
18/11/2026 GARNITURE Potiron en béchamel ail et fines hert X
18/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Comté X
18/11/2026 DESSERT Purée de pomme et coing sans sucre
18/11/2026 DIVERS Vinaigrette X X
18/11/2026 PAIN Pain Bio X
|DateMenu |FamiIIePIat |PIatCIient ILait IBIé/GIuten IOeuf |Poisson |Sulfites lFruitsécoques Crustacés |Mollusques |Céleri |Soja |Arachides |Moutarde |Se’same Lupin
25/11/2026 HORS D'OEUVRE Endives vinaigrette X
25/11/2026 PLAT PRINCIPAL Gratin campagnard X
25/11/2026 FROMAGE/LAITAGE Yaourt aux fruits bio X
25/11/2026 DESSERT Tarte au sucre X X X
25/11/2026 DIVERS Vinaigrette a la pomme X X

25/11/2026 PAIN Pain Bio X



